
Gestión del cambio

Problema a cambiar:

¿Cómo daña la vida sexual y reproductiva de las mujeres este problema?

¿Cuál es el cambio que queremos lograr? 

¿Dónde se requiere hacer el cambio?

¿Qué pasos daremos para lograr el cambio?

Una hoja por 
problema a 
cambiar



¿Quién o quiénes pueden ayudarnos en este cambio?

¿Qué recursos necesitamos?

¿Cuánto tiempo necesitamos para hacer el cambio?

¿Cuándo podemos iniciar el proceso de cambio?

¿Qué barreras o peligros vamos a enfrentar?

¿Cómo los podemos solucionar?

¿Cómo mejorará la vida sexual y reproductiva de las mujeres de nuestra 
comunidad, barrio o vecindad, al lograr este cambio?


