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Gozar de nuestra
sexualidad sin
violencia




HOJA INFO

El derecho a gozar de nuestra sexualidad
sin violencia, supone para cada persona
tomar decisiones libres sobre su propio
cuerpo en cualquier ambito en que su
vida se desarrolle, sin sufrir violencia por
su sexo (ser mujer o ser hombre), orien-
tacion sexual e identidad de género. Este
derecho busca prevenir, atender y elimi-
nar la violencia de género y la violencia
por prejuicios.

Violencia de género*4

La violencia de género es cualquier acto o
agresion que afecfa a las mujeres por ser
mujeres. Esfa violencia deriva de las carac-
teristicas femeninas y masculinas que cada
sociedad asignaamujeresyhombres. Asilos
hombres son el “sexo fuerte” y las mujeres
el "sexo débil". En la violencia de género se
afaca el cuerpo de las mujeres, su dignidad
o su liberfad porque se las considera “infe-
riores” al hombre, “subordinadas” a esfe o
de su “propiedad”. Es la violencia que surge
por las desigualdades enfre ambos y donde
se legitima el poder del hombre sobre las
mujeres en el ambito publico y privado.

Las formas de violencia que mas afectan la
sexualidad de las mujeres son las que impi-
den que decida librementfe sobre su propio
cuerpo: violencia sexual, violencia confra la
libertad reproductiva y violencia obstéfrica.
Sin embargo, denfro de la violencia de
genero hay ofras formas de violencia: fisica,
psicologica, economicay el trafico de muje-
resy ninas para explotacion.

RMATIVA

Violencia sexual. La imposicion, ataque o
agresion sexual a fravés de la intimidacion,
el engano o el uso de la fuerza, que obligan
alamujer a las relaciones sexuales no con-
senfidas. La violencia sexual puede ir desde
la solicitud de favores sexuales hasta la vio-
lacion sexual. Por ejemplo, comentarios e
insinuaciones sexuales, manoseos 0 besos
forzados, forcejeos para fener relaciones
sexuales, violacion sexual con o sin pene-
fracion por vagina, ano o boca.

Violencia contra la libertad reproductiva.
La limitacion, condicionamienfo o impe-
dimento para que la mujer pueda decidir
si tiene hijos o0 no, con quién fenerlos, el
numero de embarazos y el espaciamiento
enfre los nacimienfos. Por ejemplo, la pa-
reja le impone o le impide el uso métodos
anficonceptivos, el personal de salud le
niega informacion acerca de los métodos
anticonceptivos modernos vy la planificacion
familiar, los servicios de salud publicos no
le enfregan de manera gratuita los métodos
anticonceptivos modernos, el personal me-
dico solicita autorizacion a la pareja o a la
familia de la mujer para realizar la ligadura
de trompas o se niega hacerle la cirugia, los
servicios de salud no le brindan una afen-
cion respetuosay especializada, el personal
medico le niega el kit de emergencia para
casos de violacion sexual.

Violencia obstétrica. £l fratfo deshumani-
zado antes, durante o después del parto,
sea esfe afendido en un servicio de salud o
en casa. Porejemplo, el servicio de salud no
permife que la mujer elija la posicion en que

44 Las violencias contra las mujeres: alcances y consecuencias. C. Ramirez. Organizacion Mundial de la Salud.
Argentina. 2017; ¢ Qué es la violencia de género? Secretaria Xeral da Igualdade. Galicia.
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va a parir, se prohibe que alguien de su con-
flanza esté en el parto, se insulta o humilla
a la mujer mientras esta pariendo, no se le
provee de anesfesia o calmanfes después
del parfo, o no se le brinda atencion de
urgencia despuées de un aborto.

Violencia fisica. Los ataques y agresiones
fisicas que producen danos al cuerpo de la
mujer, para lo cual el agresor usa su propio
cuerpo o cualquier objeto. Por ejemplo,
golpes en cualquier parfe del cuerpo, ja-
lones de cabello y heridas causadas por
armas de fuego, blancas o confundenfes
y cualquier ofro objeto. La violencia fisica
incluye ademas la muerte de la victima.

Violencia psicolégica. Las conducfas ver-
balesy no verbales que danan la autoestima
de la mujer, su equilibrio emocional o le
generen sufrimienfo. Por ejemplo, insulfos,
humillaciones en privado y publicas, vigilar
sus horarios o lugares a donde se condu-
ce, revisar su celular, someterla a pedir
permisos, obligarla a desnudarse, culparla
por fodo, no permitirle salir, separarla de
alguien guerido -sea persona o animal-,
negarle esfudio o no permifirle frabajar.

La violencia psicologica abarca los micro
machismos gue son maniobrasy estrafegias
cofidianas para imponer el poder del hom-
bre sobre las mujeres. De ahi que no deban
ser llamados de esfa manera, porque su
infensidad y cotfidianidad los hace extrema-
damente peligrosos para las mujeres y por-
que son fofalmente machistas. Por ejemplo,
rosado para las ninas y celeste para los
ninos, que suerte que tu esposo fe ayuda en
casa, seguro con dinero de tu marido, que
gran padre cambiando los panales —como
si no fuera la mujer quien lo hace comun-
mente—, ser madre versus ser profesional,
corres como nina.

Violencia econdmica. La negacion o
destruccion infencionada de recursos que
sirven a su bienestar o al de sus hijos € hijas.
Por ejemplo, acusarla de adminisfrar mal el
dinero y ofros recursos, no permitirle fomar
decisiones sobre lo que gasta, apropiarse
de sus cosas, muebles e inmuebles.

Trafico de mujeres y nifias con fines de
explotacién. La captacion, el fransporte,
el fraslado, la recepcion de las mujeres y
ninas se realiza recurriendo a la amenaza, la
coaccion, el engano o el uso de fuerza en
contra de las victimas, quienes son vendidas
O infercambiadas, de una persona a ofra,
para obfener algun beneficio y ser explota-
das. Por ejemplo, prostifucion, pornografia,
servicios domestficos forzados, esclavitud
en fincas, matrimonios o uniones forzadasy
ofras pracficas similares.

Violencia por prejuicio

La violencia por prejuicio es cualquier acto
violenfo o agresion fisica, sexual, psicologi-
ca 0 economica en contra de las personas
homosexuales, bisexuales y fransgénero,
porque la sociedad las percibe como frans-
gresoras de las normas fradicionales de
género (mujer y hombre heferosexuales y
cuerpos “femeninos” y "'masculinos” estan-
dar).*® La violencia por prejuicio involucra
un “desprecio” social, es decir, existe una
complicidad social que la fortalece. Ade-
mas, envia un mensaje de terror no solo a
las personas de la diversidad sexual, sino a
fodas aquellas que “parecen” ser parte de
estfa diversidad. Tiene un impacto simbolico
porque 1o que busca es “castigar” y "borrar”
las idenfidades, los comportamientos vy los
cuerpos de las lesbianas, los gais, los bi-
sexuales, los fransgeénero y los infersexua-
les. Segun a quien se dirija la violencia por
prejuicio recibe nombres especificos:

45  Comision Interamericana de Derechos Humanos. Violencia contra personas lesbianas, gay, bisexuales, trans e
infersex en América. Informe 12 de noviembre 2015,
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Homofobia cuando la violencia se ejerce
en contra de las personas homosexuales o
bisexuales o que parecen serlo. La violencia
en contra de las mujeres homosexuales
fambién suele llamarse lesbofobia.

Transfobia cuando la violencia se ejerce
en confra de las personas fransgenero o
que parecen serlo. Las victimas abarcan
hombres y mujeres fransgenero, de género
fluido o que manifiestan su identidad de
geénero fuera del estandar de una sociedad
determinada.

Al'igual que la violencia de genero, los fipos
de afaques y agresiones de la violencia
por prejuicio abarcan las violencias fisica,
sexual, psicologica y economica. Algunos
de esfos ataques y agresiones agregan
factores como los ataques multitudinarios,
0 sea ataques de grandes grupos en confra
de una o varias personas de la diversidad
sexual, ataques de “reconversion sexual”,
en especial en confra de lesbianas para
demostrarles su posicion de mujeres o "ha-
cerlas senfir mujeres” y discursos de odio,
enfre otros.

La violencia por prejuicios es similar a la
xenofobia o al racismo,*® la diferencia es
que las personas que sufren discriminacion
racial, cultural, étnica o religiosa suelen
fener el respaldo de sus familias y circulos
cercanos. Caso contrario sucede con las
personas de la diversidad sexual que sufren
la violencia solas, aisladas, discriminadas vy
marginadas por sus propias familias y circu-
los cercanos. Es quiza esta la razon por la
que surgio la comunidad LGBT .47

Kit de emergencia para casos de
violencia sexual*®

La violencia sexual fendra consecuencias
para la victima, que pueden reducirse o
magnificarse de acuerdo a la afencion
medica que reciba en las primeras 72 horas
de ocurrida la violencia sexual. Por eso,
es indispensable frasladar a la victima de
inmediato a un hospital que cuente con el
Kit de emergencia para casos de violencia
sexual. Cualquier caso de violencia sexual
es una emergencia medica.

En este hospital, la victima recibira:

- Anficoncepcion de emergencia para
evitar el embarazo (mujeres biologicas).

- Tratamiento preventfivo de VIH y ofras
infecciones de fransmision sexual como
Hepatitis B, sifilis, gonorrea y clamidia.

- Tratamienfo prevenfivo del féfanos.

Siya pasaron 72 horas de laviolencia sexual,
a la victima se realizaran varias pruebas: la
de embarazo y/o las de detfeccion del VIHy
ofras ITS.

Mientfras el personal de salud afiende a la
victima, esfa fiene derecho a estar acom-
panada por una persona de su confianza.
Ademas, debe recibir atencion psicologica.
Cuando la victima fue ingresada directfa-
mente en el hospital, el personal de salud
nofifica de la violencia sexual al Ministerio
Publico y a la Procuraduria General de la
Nacion —si la victima es menor de 18 anos-.
Por tanfo, el Minisferio Publico inicia la
investigacion de oficio para la persecucion
penal del agresor y la profeccion a la vic-
fima. En estos casos no se necesita hacer

46 La xenofobia son fodas aquellas manifestaciones de rechazo, odio, ataques o0 agresiones en confra de personas
exfranjeras o inmigrantes, que incluso pueden desembocar en asesinafos. El racismo es un senfimiento de
superioridad de un grupo racial en relacion a otro, que causa discriminacion, marginacion y exclusion por motfivos
deraza, color, origen nacional o éfnico con el objefo de anular o menoscabar su reconocimiento, goce y ejercicio

de derechos.

47 Diferentes formas de amar. Guia para educar en la diversidad afectivo-sexual. Federacion Regional de Ensenanza
de Madrid CCOOQ y Colectfivo de Lesbianas, Gays, Transexualesy Bisexuales de Madrid (COGAM). 2007.
48 Protocolo de atencion a victimas y sobrevivientes de violencia sexual. Ministerio de Salud Publica y Asistencia

Social. Guatemala. 2019.



la denuncia en ofra instfifucion porque el
Ministerio Publico ya fue noftificado.

Ruta de la denuncia por violencia
sexual*®

La violencia debe ser denunciada para lo-
grar la persecucion penal del agresor y sal-
vaguardar a la victima —cuando esta no ha
muerto-. Esto significa que las instifuciones
del sistema de justicia deben garantizar la
profeccion a la victima e investigar, capturar,
procesary enjuiciar a los agresores segun lo
esfablezca las leyes del pais.

LLa denuncia puede ser puesta por cualquier
persona, sea esta la victima o cualquier ofra
persona, en el Minisferio Publico, la Procu-
raduria General de la Nacion -si la vicfima
es menor de 18 anos—, la Policia Nacional
Civil, el Juzgado de Paz, la Secretaria contra
la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de
Personas o la Procuraduria de Derechos
Humanos. La denuncia puede realizarse
presenfandose en la institucion o por felé-
fono, correo electréonico y aplicaciones de
infernet.

Cuando la victima no ha sido afendida en el
hospital, la institucion que recibe la denun-
cia esta obligada a frasladarla de urgencia
para aftencion medica y psicologica. Si no
han pasado 72 horas del hecho violenfo,
el personal de salud aplica el kit de emer-
gencia para casos de violencia sexual. Si ya

NOTA

pasaron /2 horas de la violencia sexual, a
la victima se le realizan las pruebas de em-
barazo y defeccion de VIH e ITS. En estos
casos, el Minisferio Publico solicita al Ins-
fituto Nacional de Ciencias Forenses (IN-
ACIF) realizar el examen médico-forense
a la victima y ofros peritajes que considere
necesarios.

El Ministerio Publico esfa obligado a pro-
teger a la victima. Si esfa es menor de 18
anos fambién parficipa en su profeccion la
Procuraduria General de la Nacion. Las me-
didas de protfeccion las solicitan al juzgado
correspondiente.

Con los resulfados de los examenes medi-
cos, psicologicos y forenses, ademas de las
pruebas aportadas por la Policia Nacional
Civil, el Ministerio Publico formula la acu-
sacion en confra del agresor vy la presenta
anfe el juzgado respectivo. El Organismo
Judicial da trémite a esta acusacion y debe
garanfizar un proceso penal fransparente y
objetivo, dictando la senfencia en confra del
agresor segun las penas establecidas en el
Codigo Penal. Sila sentencia es culpable, el
agresor es frasladado a prision, donde per-
manecera durante los anos de su condena.

Mienfras tanto, la vicfima debera recibir la
afencion medica, psicologica y socioeco-
nomica segun lo establece la ley, para que
recupere su bienestar.

En la violencia de género vy la violencia por prejuicios, la mayoria de agresores son hombres.
Sin embargo, es imporfante considerar que hay mujeres agresoras e incluso actlan como
complices de los hombres agresores. Por ejemplo, en el frafico de mujeres y nifnas con fines de
explofacion, violencia obstéfrica, violencia por prejuicio.

49 Rutade la denuncia de la violencia sexual. Secretaria confra la Violencia Sexual, Explotacion y Trata de Personas.

Guatemala.
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FACILITACION

‘ ’ RESUMEN
/N

En esta sesion, las mujeres reconoceran y
debatiran acercade laviolencia que afecta
a mujeres y personas de la diversidad
sexual. Y, aprenderan, la respuesta
inmediata a casos de violencia sexual.

APRENDIZAJES

» Se identifican las formas de violencia
de género y de violencia por prejuicios.

« Se responde a casos de violencia
sexual exigiendo el kit de emergencia.

« Se idenfifican instituciones para
denuncia y organizaciones de apoyo.

%) INDICACIONES
[ FACILITACION

Revise la sesion completa, comprenda
su método.

Estudie la hoja informativa y asegurese
de entender este derecho.

Inférmese acerca de las mujeres par-
ficipantes: experiencias de violencia,
tipo de violencia sufrida y si aun la su-
fren, hospitales que cuentan con el kit
de emergencia para casos de violencia
sexual, insfituciones locales para de-
nuncia de violencia sexual —teléfono y
direccion- y organizaciones de apoyo
a casos de violencia y violencia sexual.
En la sesion anterior, tambien puede
pedir a las mujeres investigar sobre
estos datos.

Prepare con tiempo y dedicaciéon sus
materiales.

Repase y practique las dinamicas de
cada actividad.

Céntrese en el tfema de la sesién y no
abarque otros, evite la confusion.
Verifique que todas las mujeres sean
escuchadas por su grupo y en plenaria.
Cuide que nadie acapare las interven-
ciones, ni siquiera usted.

Aclare dudas de manera clara, breve y
concisa. Sea puntual no se extienda.
Disponga de juegos y dinamicas para
formacidén de grupos.



ACTIVIDAD 01

|dentificamos |la violencia

2 HORAS
20 MINUTOS

MATERIALES

Serie tarjetas Casos de violencia.
Son 10 tarjetas tamano carta. En el tiro
esta escrito el caso y en el retiro las
preguntas con letra clara y de molde.
Todos los casos son diferentes. Es un
caso por grupo. Los textos los encuen-
tra al final de esta sesion.
Papelégrafo

Marcadores gruesos
Cinta adhesiva
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Serie de tarjetas Casos deviolencia
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Respuestas para la serie de tarjetas Casos de violencia

Caso 1. Judithy Jorge

Respuestas: Violencia sexual - Victima
Judith = Agresor Jorge - Derecho a decidir
sobre nuestras relaciones sexuales y dere-
cho a gozar nuestra sexualidad sin violencia.

Caso 6. Giselay Domingo

Respuestas: Violencia economica - Victima
Gisela — Agresor Domingo - Derecho a
gozar nuestra sexualidad sin violencia vy
derecho a la propiedad.

Caso 2. Juanay el médico

Respuestas: Violencia confra la libertad
reproducfiva - Victima Juana - Agresor
Medico — Derecho a usar metodos anfi-
conceptivos modernos y derecho a gozar
nuestra sexualidad sin violencia.

Caso 7. Eli

Respuestas: Trafico de mujeres y ninas con
fines de explotacion - Victimas Eli y Josefa
- Agresor Abuelo de las ninas y amigos del
abuelo - Derecho a una vida sin violencia.

Caso 3. Estelay Tono

Respuestas: Violencia obsteétrica - Victima
Estelay Tono — Agresor Enfermera y perso-
nal del hospital - Derecho a una maternidad
sanay seguray derecho a la vida.

Caso 8. José y Paco

Respuestas: Violencia por prejuicio: homo-
fobia que combina violencia psicologica
y fisica — Victimas José y Paco — Agresor
Muchachos de la comunidad - Derecho a
vivir nuestra orienfacion sexual e idenfidad
de género con libertad y derecho a la segu-
ridad vy la vida.

Caso 4. Odiliay Bartolo

Respuestas: Violencia fisica — Victima Odilia
- Agresor Barfolo - Derecho a gozar nuestra
sexualidad sin violencia y derecho a la vida.

Caso 9. Rosario

Respuestas: Violencia por prejuicio: lesbo-
fobia que combina violencia psicologi-
ca- Victima Rosario — Agresor Directora y
padres de familia — Derecho a vivir nuestra
orientacion sexual e idenfidad de género
con libertad y derecho al frabajo.

Caso 5. Ixchel y Zendn

Respuestas: Violencia psicologica - Victima
Ixchel — Agresor Zenon y amistades— Dere-
cho a gozar nuestra sexualidad sin violencia.

Caso 10. Cynthia

Respuestas: Violencia por prejuicio: frans-
fobia que combina violencia psicologica—
Victima Cynthia — Agresor Jovenes y gente
en las paradas de bus - Derecho a vivir
nuesfra orientacion sexual e idenfidad de
geénero con libertad, derecho a la libre mo-
vilizacion y derecho a la seguridad.
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RUTA

1.

Dinamica Somos la Unidad de
mujeres contralaviolencia.

Thora.

Forme 10 grupos —parejas o frios—. Expli-
que que todas somos parfe de la Unidad
de mujeres confra la violencia, que frabaja
investigando hechos violentos en la comu-
nidad. Cada grupo recibe 1 farjeta de Casos
violentos, para analizar y deferminar:

¢Que tipo de violencia es?

¢Quién o quiénes son las victimas?

¢Quien o quienes son los agresores?
¢Enquée lugar ocurrio la violencia®?

¢Que derechos se violaron?

¢Qué proponemos para que se respeten
estos derechos?

Las mujeres pueden preparar la presenta-
cion del caso en un papelografo, anotfarlo
en hojas de papel o hacerlo oralmente.
Brinde 15 minutfos.

En plenaria, cada grupo presenta su caso y
estrategias. Enfre fodas se complementa.
Todos los casos deben quedar resueltos
correctamente. Ufilice 45 minutos.

155

2. Reflexién. 50 minutos

Pregunte:

¢Que piensan de los casos que frabajaron?
¢Cual les ha impactado o sorprendido mas?
¢Por qué?

¢Quienes eran las victimas en estos casos?
-Busque estfablecer que fueron mujeres vy
personas de la diversidad sexual -.

¢Por qué mujeres y personas de la diversi-
dad sexual fienen mas riesgo de ser victimas
de violencia?

¢Cuales casos son parecidos a los que su-
ceden en nuestra comunidad?

¢Han vivido o conocido alguno de esfos
casos de cerca?

.Como nos hemos sentfido?

¢Que dicen nuestras creencias acerca de la
violencia?

Entonces, ¢como la prevenimos o defene-
mos?

¢Por que NO debemos soportar ningun tipo
de violencia?

3. Explicacién. 30 minufos

A partir de los aportes de las mujeres, ex-
plique la Violencia de genero, la Violencia por
Prejuicios y el derecho a Gozar de nuestfra se-
xualidad sinviolencia. Use la hoja informativa
y los casos trabajados.




ACTIVIDAD 02

Atendemos con urgencia
la violencia sexual

2 HORAS
30 MINUTOS

MATERIALES

« Paquete de materiales El afiche del kit

de emergencia.
Dentro del paquete incluya la informa-

cion sobre el kit de emergencia para
casos de violencia sexual que fiene
en la hoja informativa, 1 o 2 carfulinas
blancas, hojas de cartfulina construc-
cidn o arcoiris de varios colores, revis-
tas con mucha fotografia sobre el tema,
imagenes especificas y grandes del
fema si es posible, 2 tijeras medianas,
1goma blanca, marcadores gruesos de
colores. Necesita 1 paquete por grupo.
Ejemplos de afiches en revistas, perio-
dicos o computadora.

Papeldgrafo Ruta de la denuncia.
Premio para el mejor afiche.
Papeloégrafo

Marcadores gruesos

Cinta adhesiva
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Tarjeta Atencion médica de emergencia

Serie de tarjetas El afiche del kit de emergencia
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Serie de tarjetas Rufa de la denuncia
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RUTA

1. Dinamica El afiche del kit de

emergencia. 1 horay 15 minufos.
Expligue que necesitamos informar a nues-
fras comunidades qué hacer anfe un caso
de violacion sexual. Enfonces, vamos a
elaborar afiches para informar que cuando
hay un caso de violacion sexual se necesita
llevar a la victima, con urgencia, al hospital
mas cercano que fenga el kit de emergencia
para casos de violencia sexual. Brinde 45
minutos para su elaboracion.

Nuestro afiche debe fener la siguiente infor -

macion:

+ Mensaje principal, que es una frase corta
gue resume lo que queremos decir.

- Imagen, que despierte la afencion sobre
lo que queremos decir.

- Informacion, que de a conocer lo que
contfiene o previene el kit de emergencia,
y cuando debe usarse.

- Servicio de salud, a donde se puede
llevar a la victima de violacion sexual, vy
gue sabemos tiene el kit de emergencia.

- Donde pedir ayuda: felefono o direccion
de las insfifuciones gue pueden actfuar
rapido para llevar a la victima a ese
hospital, o un lugar en la comunidad que
pueda frasladarla con urgencia hacia el
hospital.

- Firma del afiche: Nombre del grupo que
da la informacion.

Cada grupo estfara formado de 4 o 5 mu-
jeres. Enfregue a cada uno, un paquete de
materiales. Terminados los afiches se colo-
can al frenfe o alrededor del salon, para su
presentacion y analisis. Utilice 30 minutos.

- La claridad del mensaje sobre el kit de
emergencia: sencillo, corto y entendible.

- Laimagen refleja lo que se quiere decir
del kit de emergencia, es dramafica,
opfimista, adecuada, se entiende.

- La informacion aclara que es el kit de
emergencia, para que sirve y cuando se
ufiliza.

- El'nombre del hospital que tiene el kit de
emergenciay su ubicacion.

+ Lasinstfitfucionesy lugares de apoyo con
su teléfono y direccion de contacto.

- Lafirma aparece o no aparece.

A partir del analisis, cada grupo agrega lo
que falfa. Enfre todas definen cuél es el afi-
che que mejor informa a la comunidad sobre
el kit de emergencia para casos de violencia
sexual. Premie al grupo ganador.

2. Reflexién. 45 minutos

En plenaria, pregunte:

¢Como puede servirles esta informacion?

¢ Qué estrategias ufilizamos para proteger-
nos de la violencia sexual?

¢Que es lo primero que debemos hacer si
somos victimas de violencia sexual u ofra
persona lo es?

¢Por qué debemos exigir la aplicacion del
kit de emergencia en el hospital?

¢Que vamos a prevenir?

¢Podemos conseguir las pildoras de anfi-
concepcion de emergencia o pildora del dia
después en ofro lugar? ¢Donde? ¢Cuanto
nos cuestan?

¢Doénde podemos hacernos una prueba de
VIHy otras ITS?




Si no vamos directamente al hospital, ¢a
qué instituciones podemos pedir ayuda o
denunciar la violencia sexual?

¢Por que debemos denunciar la violencia
sexual?

¢Que organizaciones en nuestra comunidad
pueden ayudar?

3. Explicacion. 20 minutos
A partir de los aportes de las mujeres expli-

que la Ruta de la denuncia. Use la hoja infor-
mativa y el papelografo Rufa de la denuncia.

4. Retroalimentacidn. 10 minutos
Para finalizar la sesion, escuche la opinion
de las mujeres:

¢Que fue lo que mas Illamo su afencion en
esfa sesion?

¢Que fue lo mas imporfanfe que descubrie-
ron hoy?

Felicite a las mujeres por su trabajo, agra-
dezca el tiempo invertido y despidase cor-
fésmente.

NOTA

- Lleve algunas muestras de afiches en la computadora, revistas o periodicos para que pue-

dan fomar ideas para el diseno.

- Cuando se frabaja con mujeres con acceso a feléfonos inteligentes, podran aprovechar

esfe recurso para buscar ideas para el diseno.

- Cuando frabaja con mujeres a las que se les dificulta leer y escribir, puede opfar por la rea-
lizacion de un anuncio de radio. El anuncio de radio lleva la misma informacion y debe durar
enfre 30 y 45 segundos maximo. En esfe caso, en la plenaria las mujeres imitan la locucion
que usarian en el anuncio. Lleve fambien varios ejemplos de anuncios audibles para que las

mujeres los puedan escuchar.



